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   Программа 

летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей на базе   

 МБОУ  « Средняя общеобразовательная школа  № 61» г. Брянска

Название лагеря: школьный оздоровительный лагерь «Радуга».

Тип лагеря: лагерь дневного пребывания.

Профиль лагеря: комплексный.

Полное название: школьный оздоровительный лагерь «Радуга» оздоровительного и воспитательного направления с профильными отрядами.

Модель лагеря: разновозрастное объединение школьников .

Кадры: педагоги, музыкальный работник, физкультурный работник, медицинский работник.

Продолжительность первой смены: 18 дней.

Количество смен: 1

Название проводящей организации: МБОУ «Средняя общеобразовательная  школа № 61»

Адрес:  г. Брянск,  улица Почтовая д.71,
 МБОУ « Средняя  общеобразовательная школа № 61» г. Брянска.

Телефоны: 52- 79- 37

Возраст участников: 7-12 лет.

Количество детей в I смене: 160 детей.

Сроки проведения: июнь.

    Каждое лето с июня месяца в нашей школе начинает работать летний лагерь “Радуга” с дневным пребыванием детей. 

   Программа, по которой мы работаем, по своей направленности является комплексной, то есть, включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.
Концепция программы

Цель:
· Создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых детей, их оздоровление и творческое развитие.

Задачи: 

· Создание условий для организованного отдыха детей.

· Укрепление здоровья, содействие полноценному физическому и психическому развитию.

· Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.

· Формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры.

· Развитие потребности и способности ребёнка проявлять своё творчество.

· Формирование положительного отношения родителей к работе органов школьного самоуправления и привлечение их к участию в этой деятельности.

Основополагающая деятельность:
Коллективно-творческие дела.
КТД развивает творческие способности детей. Через КТД удовлетворяются их потребности, связанные с расширением сферы общения. За подготовку и проведение КТД отвечают вожатые. Координирует всю работу по организации КТД воспитатель лагеря. Вопросы подготовки обсуждаются  на совете лидеров.

Спорт и физкультура.
Проводиться работа по вовлечению детей в систематические занятия физкультурой и спортом, формированию здорового образа жизни, преодолению вредных привычек, профилактике наркомании, табакокурения, токсикомании.

Принципы:

Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием  детей и подростков опирается на следующие принципы:

1.     Принцип  гуманизм отношений –  построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребёнку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

2.     Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности – результатом деятельности воспитательного характера в ЛОЛ является сотрудничество ребёнка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

3.     Принцип демократичности – участие всех детей и подростков в программе развития творческих способностей.

4.     Принцип дифференциации воспитания – дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:

-  Активное участие детей во всех видах деятельности.

-  Создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

-   Взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;   

5.     Принцип творческой индивидуальности – творческая индивидуальность – это характеристика личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал.

Основные формы реализации программы

   Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей и подростков – это педагогическая система, способствующая развитию ребёнка как творческой личности, его духовного и физического саморазвития, возможности для воспитания трудолюбия, активности, целеустремлённости, здорового образа жизни.

   В основу реализации программы заложены разнообразные формы и методы.

Участники программы

1.     Участниками программы ЛОЛ являются учащиеся школы.

2.     Возраст воспитанников лагеря с дневным пребыванием 7 – 12  лет.

3.     Зачисление детей в лагерь производится в соответствии с заявлением родителей или лиц, их заменяющих.

 4.     Комплектование педагогическими, медицинскими кадрами, обслуживающим персоналом осуществляет директор школы.

5.    Работники лагеря несут личную ответственность за жизнь и здоровье детей в пределах, возложенных на них обязанностями.

  Основной педагогический принцип работы – совместная творческая деятельность детей, подростков и педагогов.

Механизм реализации программы

      В основу системообразующей деятельности в ходе тематической смены мы закладываем:

· Коллективную творческую деятельность, основанную на свободном самоопределении ребенка и обеспечивающую широкое поле для самореализации личности на многовариантной основе;

· Образовательную деятельность в рамках программно – вариативного подхода к деятельности детских общественных объединений;

· Игровую деятельность – как оптимальный природосообразный способ вхождения ребенка в жизнь, его социальной адаптации.    

· Спортивно – оздоровительную –  утренняя зарядка, участие в  спортивных соревнованиях, играх.

· Культурно -экскурсионную - знакомство с достопримечательностями  и культурными ценностями родного города. 

Лагерь работает по следующим направлениям:

Спортивно-оздоровительное, военно-патриотическое,

  художественно - эстетическое, туристско-краеведческое.

Но общими для всех отрядов стали тематические дни:

 День Защиты Детей;

Пушкинский День;

 День независимости России;

 День Памяти; К 70-и летию Победы.

 Экологический праздник;

 День ПДД;

День здоровья;

 День театра;

 День ГО;

 День творчества;

       Каждый ребенок в соответствии со своими желаниями, умениями, интересами попадает в позицию то организатора, то участника, а то и автора какого-то дела.

      В плане смены «Радуга» - коллективные творческие дела,  соревнования и смотры, конкурсы и викторины.

      Чтобы дети прожили 18 незабываемых дней в лагере, важно, чтобы они стали участниками общего творения. Здесь каждый может попробовать испытать себя в разных делах и системах отношений, в разных социальных ролях и конкретных позициях.

             Приоритетное направление работы в лагере – побуждать к инициативе и творчеству его участников, обмениваться опытом, расширять кругозор, научиться ощущать красоту природы бережно относиться к своему здоровью.

             Содержательная основа программы – развивающая коллективно – творческая деятельность, включающая спектр мероприятий, которые позволяют развить у ребят: навыки лидерского поведения, организаторские знания и умения, культуру поведения, навыки коллективной деятельности и т.д.

                  Предполагаемые результаты программы.

При активном участии детей и взрослых в реализации программы предполагается, что у каждого возникнет чувство сопричастности к большому коллективу единомышленников. 

Успешность детей в различных мероприятиях повысит социальную активность, даст уверенность в своих силах и талантах.

 При хорошей организации питания, медицинским наблюдениям и правильно организованным спортивным мероприятиям предполагается оздоровить детей и своевременно обратить внимание на проблемы со здоровьем, если они существуют. 

Осуществление экскурсий, походов, поездок помогут детям в обретении новых знаний о родном крае и научат их бережно и с любовью относиться к своей малой Родине.

Предполагается, что время, проведенное в лагере, не пройдет бесследно ни для взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием будут участвовать в работе лагеря.





































